Welche Eigenschaften soll
mein Kind fur die
Wahlpflichtfachergruppe llib
mitbringen bzw. welche
werden gefordert?

Pinktlichkeit
Gewissenhaftigkeit

Fleil3
Verantwortungsbereitschaft
Teamarbeit
Selbststandigkeit
Ordnungsliebe
Konzentrationsfahigkeit
Korperliche Belastbarkeit
Gestalterische Fahigkeiten

Logisches Denken
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Praktisches Arbeiten

Berufsmaoglichkeiten mit der
Wahlpflichtfachergruppe llib

Bereich Ernahrung:
- Lebensmittelkontrolleur/in
- Food-Fotograf/in
- Konditor/in
- Lebensmitteltechniker/in

Bereich Gastgewerbe:
- Hotelfachfrau/-mann
- Koch/Kéchin > Meister

Bereich Gesundheitsberufe:
- Med. Fachangestellte/r
- Gesundheits- und Krankenpfleger/in
- Diatassistent/in

Bereich Hauswirtschaft:
- Fachlehrer/in fur Gestaltung und
Ernahrung
- Hauswirtschaftsleiter/in
- Okotrophologe/in

Soziale Berufe:
- Erzieher/in
- Altenpfleger/in

Die Wahlpflichtfachergruppe Il b ist
zugleich eine gute Vorbereitung fur die
FOS/BOS mit den Bereichen Soziales oder
Gestaltung.

Andere Berufsmaoglichkeiten sind natirlich
genauso gegeben.

Allgemeine Infos

Leistungserhebungen:

Im Fach EG werden pro Schuljahr
zwei schriftliche Schulaufgaben
geschrieben und ein praktischer
Leistungsnachweis abgehalten.
Zusatzlich gibt es Stegreifaufgaben
und es werden mundliche Leistungen
abgefragt.

Das Fach EG ist ein Vorruckungsfach.

Abschlussprifungen:

Zusatzlich zu den allgemeinen
Prufungsfachern Deutsch, Englisch
und Mathematik finden am Ende der
10. Jahrgangsstufe in EG eine
praktische und eine theoretische
Abschlussprifung statt.




EG ist mehr als nur
Kochen ...

Folgende Lernbereiche
werden vermittelt:

Planung und
Organisation
eines Haushalts

Ressourcen
schonen

Vollwertige
Erndhrung

Nahrungszubereitung
und Prasentation

Im Fachbereich Ernahrung und
Gesundheit werden uber die
schulischen Anforderungen hinaus
weitere wichtige Fahigkeiten und
Kenntnisse zur gesunden,
umweltbewussten und nachhaltigen
Lebensgestaltung vermittelt.

Es werden aktuelle Themen aus dem
Bereich Ernahrung erértert und
diskutiert.

Selbststandiges und praktisches
Arbeiten werden in diesem Fach
besonders gefordert.

Wahlpflichtfachergruppe
b

»Gesundheit ist nicht alles,

aber ohne Gesundheit ist alles nichts.“
(Arthur Schopenhauer)

Quellen:

- Lehrplan fiir die sechsstufige
Realschule Bayern

- www.isb.bayern.de

- Besser haushalten-gesund erndhren,
Oldenbourg Schulbuchverlag GmbH,
Miinchen, Dusseldorf, Stuttgart,
2005

Schwerpunktfach:

Ernahrung und Gesundheit
(EG)

Jahrgangsstufe:

7 bis 10




